
Una bolsa de aire puede salvarle la vida. Sin
embargo, las bolsas de aire son peligrosas para 
los niños. La siguiente información ayudará a
mantenerlo seguro a usted y sus niños.
• El sitio más seguro en el auto para todos los bebés y los niños menores 

de 12 años es en el asiento trasero.
• Nunca ponga un bebé menor de 1 año en el asiento delantero de un auto

con bolsa de aire.
• Los bebés siempre deben estar en un asiento protector mirando hacia 

atrás en el asiento trasero hasta que tengan un peso mínimo de 20 libras 
y tengan 1 año de edad.

• Todos los niños deben estar asegurados correctamente en un asiento
protector, una silla elevadora, o con un cinturón de seguridad del tamaño
apropiado.

• Los cinturones de seguridad deben ser usados correctamente todo el
tiempo por todos los pasajeros para proveer la mejor protección.

Lo que pueden hacer los padres
• Elimine los riesgos potenciales de las bolsas de aire para los niños 

al asegurarlos en el asiento trasero en todo viaje.
• Planee de antemano para que no necesite manejar con más niños de 

los que pueda asegurar en el asiento trasero.
• Para muchas familias, la instalación de un interruptor para

encender/apagar la bolsa de aire no es necesario. Las bolsas de aire
apagadas no proveen protección a los niños mayores, los adolescentes, 
los padres u otros adultos en el asiento delantero.

• Solamente se debe usar un interruptor para encender/apagar la bolsa de
aire si su niño tiene necesidades de asistencia médica especiales, o si su
pediatra recomienda la observación constante durante un viaje y no hay
otro adulto para sentarse con su niño en el asiento trasero.

• Si no hay otra alternativa, y un niño mayor necesita sentarse en el asiento
delantero, mueva el asiento hacia atrás, lo máximo posible lejos de la bolsa
de aire. Esté seguro que el niño esté asegurado correctamente. Recuerde
que su niño todavía puede sufrir heridas por causa de la bolsa de aire.
El asiento trasero es el sitio más seguro para los niños.

La seguridad de una bolsa de aire

De parte de su médico

No deberá usarse la información contenida en esta publicación a manera de
substitución del cuidado médico y consejo de su pediatra. Podría haber variaciones 
en el tratamiento, las cuales su pediatra podría recomendar, en base a los hechos y
circunstancias individuales.

La Academia Americana de Pediatría es una organización de más de 57,000 pediatras de cuidado primario, subespecialistas pediátricos 
y especialistas quirúrgicos de pediatría dedicados a la salud, seguridad y bienestar de los infantes, niños, adolescentes y adultos jóvenes.

Academia Americana de Pediatría
P.O. Box 747
Elk Grove Village, IL 60009-0747
Sitio electrónico en la red Internet: http://www.aap.org

Derechos de autor ©1996. Actualizado en 2-99.
Todos los derechos reservados.
Academia Americana de Pediatría


	HOME PAGE
	Handouts Available
	All Handouts (A to Z)
	Newborns, Infants, and Toddlers
	Adolescents and School-aged Children
	Common Illnesses and Conditions
	Developmental Issues
	Feeding and Nutrition
	Immunization Information
	Behavioral and Psychosocial Issues
	Safety and Prevention
	Promoting Pediatric Care
	Spanish Handouts


	English Translation
	Patient Instructions (Spanish)

	text: 


