(Que es un Nefrologo Pediatrico?

Si su hijo(a) tiene una enfermedad renal o de las vias urinarias, problemas
de la vejiga o presion arterial alta, un Nefrlogo Pedidtricotiene las destrezas
especiales y la experiencia para tratarlo. Los Nefrdlogos Pediatricos tratan a
nifios desde la infancia hasta la adolescencia tardia.

iQué tipo de adiestramiento tienen los Nefr6logos

Pediatricos?

Los Nefrélogos Peditricos son doctores en medicina que han tenido

e Al'menos cuatro afos de estudios universitarios médicos

e Tres afios de adiestramiento pediatrico en un programa de residencia
aprobado

e Dos o tres afios de adiestramiento adicional en nefrologia pediatrica
La Junta Americana de Pediatria certifica a todos los Nefrélogos

Pedidtricos.

iQué tipos de tratamientos brindan los Nefrélogos
Pediatricos?

Los Nefr6logos Pedidtricos diagnostican, tratan y supervisan el manejo de
muchos trastornos que afectan a los rifiones y las vias urinarias, incluyendo
fallo renal, presion arterial alta, enfermedades renales heredadas, calculos
renales, infecciones de las vias urinarias y anormalidades en la orina tales
como presencia de sangre y proteina. También saben como evaluar y tratar
problemas en el crecimiento y desarrollo que estan especificamente
relacionados con enfermedades renales cronicas.

Los Nefr6logos Pediatricos por lo comin ofrecen 0s siguientes servicios:

Dialisis
Transplantes de rifion
Biopsias de rifion
Interpretacion de estudios radiograficos de los rifiones
Interpretacion de estudios de laboratorio relacionados con enfermedades
renales
e Monitoreo ambulatorio de la presion arterial
Los Nefr6logos Pediatricos son los coordinadores de un equipo médico
que comprende enfermeros especializados, dietistas y trabajadores sociales,

todos ellos dedicados al cuidado de nifios con enfermedades renales. Trabajan

de cerca con otros médicos tales como urélogos pediatricos, cirujanos
pedidtricos y radiélogos pedidtricos.
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{En donde puedo encontrar un Nefrélogo Pediatrico?

Los Nefrélogos Pediatricos ejercen en hospitales infantiles, centros médicos
universitarios y hospitales comunitarios grandes. Su pediatra estara en capa-
cidad de referirlo a un Nefrélogo Pediétrico.

Nefrologos Pediatricos: atencion 6ptima para ninos

Los nifios no son simplemente adultos en pequefio. Sus cuerpos estan
creciendo y tienen necesidades médicas singulares. Suelen expresar sus
inquietudes de modo distinto a los adultos. No siempre pueden contestar
preguntas sobre su salud ni estan en capacidad de ser pacientes y cooperar
con el médico. Los Nefrélogos Pediatricos saben como examinar y tratar a
nifios de un modo que los haga relajarse y querer cooperar. Ademas, los
nefrélogos pedidtricos usan equipos médicos disefiados s6lo para nifios.
La mayor parte de los consultorios de los nefrélogos pedidtricos estdn
organizados y decorados pensando en |0s nifios.

Si su pediatra sugiere que su hijo(a) sea atendido por un nefrélogo
pedidtrico, tenga la certeza de que el nifio recibira el mejor cuidado
médico posible.

La informacion contenida en esta publicacion no debe usarse a manera de substitucion del cuidado médico
y consejo de su pediatra. Este podria recomendar variaciones en el tratamiento, segdn hechos y circunstancias
individuales.

De parte de su médico

La Academia Americana de Pediatria es una organizacion de més de 57,000 pediatras de cuidado primario, subespecialistas pediétricos
y especialistas quirirgicos de pediatria dedicados a la salud, seguridad y bienestar de los infantes, nifios, adolescentes y adultos jévenes.
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