Parte I: Subespecialistas Quiruargicos

La Academia Americana de Pediatria (AAP) ha creado una serie de
hojas informativas sobre diversas subespecialidades pediatricas tanto
quirdrgicas como médicas a las que su hijo(a) podria ser referido. Las
hojas informativas estan disponibles en la sede electronica de la AAP
en http://www.aap.org/family/pedspecfactsheets.htm.

A continuacion figuran algunos apartes de la serie sobre
subespecialidades quirdrgicas. Si tiene preguntas adicionales, hable
con su pediatra.

Si su hijo(a) necesita una operacidn, el pediatra lo referira a un Subespecialista
en Cirugia Pedidtrica. Este tipo de médico ha recibido adiestramiento especial
y tiene experiencia en las necesidades quirdrgicas de bebés recién nacidos
hasta jovenes adultos.

Hay diversas subespecialidades en Girugia Pedidtrica, incluyendo las
siguientes:

e Anestesiologia

e (Cirujanos Generales (incluyen cirujanos neonatales, prenatales, de
trauma y de céncer)

e Neurocirujanos (cirujanos del cerebro y de la médula espinal)

e (ftalmoldgicos (cirujanos de 10s 0jos)

e (Cirujanos Ortopédicos (cirujanos de los huesos)

e (Qtorrinolaringdlogos (cirujanos de ofdos, nariz y garganta)

e Cirujanos Plésticos

e Ur6logos (cirujanos de rifiones, vejiga y genitales)

Los Subespecialistas en Cirugfa Pedidtrica son la mejor opcion si su
hijo(a) necesita cualquier tipo de cirugia, puesto que tienen la mayor
experiencia en el tratamiento de nifios. Dicha experiencia viene de afios de
adiestramiento especializado que comprende:

e Por lo menos 4 afios de estudios en medicina

¢ Unafio de internado quirdrgico 0 médico

e Tresab afios de residencia en su drea de especializacion quirdrgica

¢ Uno a dos afios adicionales de adiestramiento posterior a Ia residencia
en su especialidad en cirugia pediatrica

Anestesiologos Pediatricos

Si su hijo(a) tiene una enfermedad, lesion o afeccion que requiere una cirugia,
un Anestesidlogo Pedidtrico tiene la experiencia y a preparacion para asistir
en el tratamiento y ayudar a garantizar una cirugia exitosa para el nifio.

Un Anestesitlogo Pedidtrico es un anestesiologo totalmente capacitado
que ha completado por lo menos un afio de adiestramiento especializado en
el suministro de anestesia para bebés y nifios. La mayoria de los Cirujanos
Pedidtricos brindan atencion a los nifios en la sala de operaciones junto con
un Anestesiélogo Pedidtrico. Muchos nifios que necesitan cirugia tienen
problemas médicos complejos que afectan muchas partes del cuerpo. El
Anestesitlogo Pedidtrico estd mejor calificado para evaluar estos problemas
complejos y planear un anestésico seguro para cada nifio. A través de un

Subespecialistas Pediatricos

adiestramiento especial asi como de la experiencia practica, un Anestesiologo
Pedidtrico brinda el cuidado mas seguro para bebés y nifios a 10s que se
administra anestesia.

éQué tipos de tratamiento brindan los Anestesiélogos
Pediatricos?

Los Anestesitlogos Pedidtricos estan primordialmente encargados de la

anestesia, sedacion y manejo del dolor de bebés y nifios. Los Anestesiologos

Pedidtricos por lo comtn suministran los siguientes servicios:

e Evaluacion de problemas médicos complejos en bebgés y nifios que
necesitan cirugia

e Preparacion y cuidado del nifio antes y después de la cirugia

e Suministro de un ambiente que no intimide a los nifios en la sala de
operaciones

e (Control del dolor, si es necesario, después de una cirugia, ya sea mediante
medicamento intravenoso u otras técnicas anestésicas

e Anestesia y sedacion para muchos procedimientos fuera de la sala de
operaciones, tales como imégenes por resonancia magnética (MRI, por
sus siglas en inglés) tomografia computarizada (CT scan) y radioterapia

Cirujano Pediatrico
Si su hijo(a) tiene una enfermedad, lesion o afeccion que requiere de cirugia,
un Cirujano Pedidtricotiene la experiencia y preparacion para tratarlo.

Los problemas quirdrgicos vistos por los Girujanos Pediatricos suelen
ser muy distintos a aquéllos vistos cominmente por cirujanos generales o de
adultos. Un adiestramiento especial en cirugia pedidtrica es importante.

éQué tipos de tratamientos brindan los Cirujanos Pediatricos?

Los Cirujanos Pedidtricos brindan diagndstico, tratamiento y manejo de las

necesidades quirdrgicas de los nifios, incluyendo las siguientes:

e Reparacion quirtrgica de defectos de nacimiento

e | esiones serias que requieren cirugia (laceraciones del higado, heridas de
pufial o heridas de bala)

e Diagndstico y cuidado quirdrgico de tumores

e (peraciones de transplante

e Procedimientos endoscapicos (broncoscopia,
esofagogastroduodenoscopia, colonoscopia)

e Todos los demds procedimientos quirdrgicos para nifios

Neurocirujano Pediatrico

Si'su hijo(a) tiene problemas relacionados con la cabeza, la médula espinal
0 el sistema nervioso, un Neurocirujano Pedidtrico tiene la experiencia y 1a
preparacion para tratarlo.

Los problemas neuroquirdrgicos vistos por los Neurocirujanos Peditricos
suelen ser muy distintos a los que comtnmente ven 10s neurocirujanos
generales o para adultos. Un adiestramiento especial en afecciones pediatricas



relacionado con afecciones pedidtricas neuroquirdrgicas es importante. Los
problemas de neurocirugia pediatrica a menudo se presentan de por vida. Los
Neurocirujanos Pedidtricos tienen una relacion especial y duradera con sus
pacientes. Los nifios con problemas del sistema nervioso a menudo requieren
un seguimiento continuo y cercano durante la infancia y la adolescencia.

iQué tipos de tratamientos brindan los
Neurocirujanos Pediatricos?

Los neurocirujanos pedidtricos se encargan del diagnastico, tratamiento y
manejo de nifios con problemas en el sistema nervioso y deformidades de
la cabeza y la médula espinal, incluyendo los siguientes:

e Problemas y lesiones del cerebro, la médula espinal o los nervios

e Anormalidades en la marcha (espasticidad)

e |esiones de nacimiento (debilidad de brazos y piernas)

Oftalmologos Pediatricos

Si su hijo(a) tiene un problema de los 0jos, tiene dificultades al presentar un
examen de la vista 0 necesita cirugia por una enfermedad que le afecta los

0jos, un Oftalmdlogo Pedidtrico tiene la experiencia y preparacion para tratarlo.

iQué tipos de tratamientos brindan los
Oftalmdlogos Pediatricos?

Los Oftalmélogos Pedidtricos pueden encargarse del diagndstico, tratamiento
y manejo de todos los problemas visuales de los nifios. Los Oftalmdlogos
Pedidtricos brindan los siguientes servicios:

e Realizan exdmenes de la vista.

e Recetan anteojos y lentes de contacto.

e Realizan cirugfas, microcirugias y cirugias laser de los 0jos (para
problemas como debilidad de los musculos oculares, estrabismo
convergente, 0jos vagos, obstruccion de los conductos lagrimales
g infecciones).

e Diagnostican problemas de los ojos asociados con enfermedades del
cuerpo, tales como diabetes o artritis reumatoidea juvenil.

e Diagnostican trastornos de procesamiento visual.

e Atienden lesiones de 10s 0jos.

Cirujano en Ortopedia Pediatrica

Sisu hijo(a) tiene problemas musculoesqueletales (de los huesos y
masculos), un Cirujano en Ortopedia Pedidtrica tiene 1a experiencia y la
preparacion para brindarle tratarlo.

iQué tipos de tratamiento brindan los Cirujanos en
Ortopedia Pediatrica?

Los Cirujanos en Ortopedia Pedidtrica brindan diagndstico, tratamiento

y manejo de los problemas musculoesqueletales en nifios, incluyendo

lo siguientes:

e Deformidades de las extremidades y de la médula espinal (pie deforme,
8sc0li0sis)

e Anormalidades en la marcha (cojera)

e [nfecciones de los huesos y las articulaciones

e Huesos fracturados

Otorrinolaring6logo Pediatrico

Si su hijo(a) necesita una cirugia o un tratamiento médico complejo para
enfermedades o problemas que afectan los oidos, nariz o garganta, un
Otorrinolaringdlogo Pedidtrico tiene la experiencia y la preparacion para
tratarlo. Muchos otorrinolaring6logos generales brindan atencion quirdrgica
anifios. Sin embargo, en muchas dreas del pais, existe un cuidado de
otorrinolaringologia especializado para nifios.

iQué tipos de tratamiento brindan los
Otorrinolaringo6logos Pedidatricos?

Los Otorrinolaring6logos Pediatricos estan primordialmente dedicados al

tratamiento médico y quirdirgico de afecciones de los oidos, nariz y garganta

en los nifios. Los Otorrinolaring6logos Pediatricos por lo comdn suministran

los siguientes servicios:

e Diagndstico y tratamiento de trastornos de los oidos, nariz y garganta y
afecciones de la cabeza y la garganta

e (irugfa de la cabeza y el cuello, incluyendo cuidado quirdrgico previo y
posterior

e (Consulta con otros médicos cuando se detectan afecciones de los oidos,
la nariz o la garganta

e Asistencia en la identificacion de trastornos de comunicacion en los nifios

Cirujano Plastico Pediatrico

Si su hijo(a) necesita una cirugia para corregir una deformidad causada por
un defecto de nacimiento, una lesion, enfermedad o tumor, un Cirujano
Pléstico Pedidtrico tiene la experiencia y la preparacion para tratarlo.

iQueé tipos de tratamiento brindan los Cirujanos
Plasticos Pediatricos?

Los Cirujanos Pldsticos Pediatricos generalmente suministran tratamiento

para las siguientes condiciones:

e Defectos de nacimiento de la cara y el craneo (labio y paladar leporino,
crdneo deforme)

e Defectos de nacimiento de las orejas (orejas prominentes 0 ausentes)

e Defectos de nacimiento del pecho y las extremidades (pecho deforme,

dedos palmeados)

Lesiones en la cabeza, cara, manos, brazos y piernas

Marcas de nacimiento y cicatrices

Quemaduras

Cirugfa cosmética para mejorar la autoimagen de un nifio

Urdlogo Pediatrico
Si su hijo(a) tiene una enfermedad o afeccidn de los genitales o de las vias
urinarias (rifiones, uretra y vejiga), un Urdlogo Pedidrico tiene 1a experiencia
y la preparacion para tratar al nifio.

Un Urélogo Pediatrico por lo comtn dedica un 50% como minimo de
su ejercicio a los problemas uroldgicos de bebés, nifios y adolescentes.



iQueé tipos de tratamiento brindan los Ur6logos Pediatricos?

Los Ur6logos Pediatricos son cirujanos que pueden suministrar un

diagndstico, tratamiento y manejo de los problemas urinarios y genitales

de los nifios. Los Ur6logos Pedidtricos por lo comn brindan los siguientes

Servicios:

e FEvaluacion y manejo de trastornos de miccidn, reflujo vesicoureteral e
infecciones de las vias urinarias que requieren de cirugia

e (irugia reconstructiva de las vias urinarias (rifiones, uretra y vejiga),
incluyendo anormalidades genitales, hipospadias y condiciones de
intersexo

e (irugia de afecciones de la ingle en la nifiez y adolescencia (testiculos sin
descender, hidrocele/hernia, varicocele)
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No debera usarse la informacién contenida en esta publicacion a manera de
substitucion del cuidado médico y consejo de su pediatra. Podria haber variaciones
en el tratamiento, las cuales su pediatra podria recomendar, en base a los hechos y
circunstancias individuales.

De parte de su médico

La Academia Americana de Pediatria es una organizacion de més de 57,000 pediatras de cuidado primario, subespecialistas pediatricos
y especialistas quirirgicos de pediatria dedicados a la salud, seguridad y bienestar de los infantes, nifios, adolescentes y adultos jévenes.

Academia Americana de Pediatria

Derechos de autor ©2003
Todos los derechos reservados.
Academia Americana de Pediatria




	HOME PAGE
	Handouts Available
	All Handouts (A to Z)
	Newborns, Infants, and Toddlers
	Adolescents and School-aged Children
	Common Illnesses and Conditions
	Developmental Issues
	Feeding and Nutrition
	Immunization Information
	Behavioral and Psychosocial Issues
	Safety and Prevention
	Promoting Pediatric Care
	Spanish Handouts


	English Translation
	Patient Instructions (Spanish)

	text: 


