
Si su hijo(a) tiene dificultades respiratorias o un problema con los pulmones,
un Pulmonólogo Pediátrico tiene la experiencia y la preparación para tratarlo.
Los Pulmonólogos Pediátricos diagnostican, tratan y supervisan a niños con
afecciones respiratorias y pulmonares desde el nacimiento hasta los 21 años
de edad.

¿Qué tipo de adiestramiento tienen los 
Pulmonólogos Pediátricos?
Los Pulmonólogos Pediátricos son doctores en medicina que han tenido
• Al menos cuatro años de estudios en medicina
• Tres años de residencia en pediatría
• Al menos tres años más de adiestramiento posterior a su residencia en

pulmonología pediátrica
• Certificación de la Junta Americana de Pediatría tanto en pediatría como 

en la subespecialidad de Pulmonología Pediátrica

¿Qué tipos de tratamiento brindan los 
Pulmonólogos Pediátricos?
Los Pulmonólogos Pediátricos suelen tratar a niños con las siguientes
afecciones:
• Tos crónica
• Dificultad para respirar
• Neumonía recurrente (infección de los pulmones)
• Asma (inflamación crónica de las vías respiratorias)
• Fibrosis quística (una enfermedad genética con síntomas pulmonares 

y nutricionales)
• Apnea (cuando la respiración de un niño se detiene por un tiempo

prolongado)
• Enfermedad crónica de los pulmones en bebés prematuros
• Respiración ruidosa
• Condiciones que requieren de equipo especial para monitorear y/o 

en la respiración del niño en casa

¿En dónde puedo encontrar un 
Pulmonólogo Pediátrico?
Los Pulmonólogos Pediátricos ejercen en lugares como hospitales infantiles,
centros médicos universitarios y hospitales comunitarios. El pediatra podría
referir a su hijo(a) a un Pulmonólogo Pediátrico para ayudarle a superar sus
problemas respiratorios. La Fundación de Fibrosis Quística (www.cff.org)
puede remitir a su hijo(a) a un Pulmonólogo Pediátrico que trabaje en un
centro acreditado de fibrosis quística.

Pulmonólogos Pediátricos: atención óptima 
para niños
Los niños y adolescentes no son simplemente adultos en pequeño. Su cuerpo
está creciendo y tienen necesidades médicas únicas. A menudo expresan sus
inquietudes de un modo distinto a los adultos y no siempre pueden contestar
preguntas sobre su salud. Los Pulmonólogos Pediátricos saben cómo
examinar y tratar a los niños de un modo que los hace relajarse y cooperar. 
La mayoría de los consultorios de Pulmonólogos Pediátricos están diseñados
y decorados pensando en los niños.

Si su pediatra sugiere que su hijo(a) sea atendido por un Pulmonólogo
Pediátrico, tenga la certeza de que el niño recibirá el mejor cuidado médico
posible.

¿Qué es un Pulmonólogo Pediátrico?

De parte de su médico

No deberá usarse la información contenida en esta publicación a manera de
substitución del cuidado médico y consejo de su pediatra. Podría haber variaciones 
en el tratamiento, las cuales su pediatra podría recomendar, en base a los hechos y
circunstancias individuales.

La Academia Americana de Pediatría es una organización de más de 57,000 pediatras de cuidado primario, subespecialistas pediátricos 
y especialistas quirúrgicos de pediatría dedicados a la salud, seguridad y bienestar de los infantes, niños, adolescentes y adultos jóvenes.
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