
Cada año muchos niños resultan gravemente lesionados por cortadoras 
de césped. Las cortadoras a motor pueden ser particularmente peligrosas. 
Sin embargo, la mayoría de lesiones vinculadas a cortadoras de césped 
se pueden prevenir siguiendo estas pautas de seguridad.

Antes de cortar el césped:
1. Asegúrese de que los niños estén adentro de la casa o a una distancia

suficiente de la zona que usted planea podar.
2. Lea el manual de operación y las instrucciones de la cortadora de césped.
3. Revise las condiciones

• No corte el césped cuando hay mal tiempo, como cuando 
hay una tormenta.

• No corte el césped cuando está mojado.
• No corte el césped cuando no haya suficiente luz del día.

4. Despeje la zona que va a cortar de objetos tales como ramas, piedras y
juguetes que pudieran ser atrapados y lanzados al aire por las cuchillas 
de la cortadora.

5. Verifique que las guardas protectoras, los blindajes, el receptor de césped
y demás equipo de seguridad están debidamente colocados en la cortadora
y que la cortadora esté en buen estado.

6. Si su cortadora de césped es eléctrica, utilice un tomacorriente con
conexión a tierra para prevenir choque eléctricos.

7. Nunca permita que un niño vaya como pasajero en una cortadora 
de césped motorizada o en un tractor de jardín.

Mientras corta el césped:
1. Use zapatos firmes de punta cerrada con suela anti-deslizante, ropa de

trabajo que le cubra bien el cuerpo, gafas protectoras o espejuelos con
protectores a los lados y protectores para los oídos.

2. Esté pendiente de aquellos objetos que pudieran ser atrapados y lanzados
por las cuchillas de la cortadora, así como de cualquier peligro oculto. 
El césped alto puede esconder objetos, agujeros o montículos. Sea
cauteloso(a) al acercarse a las esquinas, árboles o cualquier cosa 
que pueda bloquearle la vista.

3. Si la cortadora choca contra un objeto, deténgase, apague la cortadora 
e inspecciónela. Si está dañada, no la use sino hasta que sea reparada.

4. No hale la cortadora hacia atrás ni corte el césped en reversa a menos 
que sea absolutamente necesario y después de haber comprobado que 
no hay ningún niño detrás de usted.

5. Sea aún más cauteloso al cortar el césped de una pendiente.
• Cuando se usa una cortadora de  tracción, se debe cortar el césped

diagonalmente de costado a costado de la pendiente y no de arriba a
abajo, para prevenir resbalarse y caer contra las cuchillas de la máquina.

• Cuando se usa una cortadora motorizada, se debe cortar el césped 
de las pendientes hacia arriba o hacia abajo y no al través, para prevenir
que la cortadora se vuelque.

6. Tenga en cuenta que los cortadores de bordes también pueden lanzar
objetos a altas velocidades.

7. Esté pendiente de dónde están los niños y no permita que se acerquen 
a la zona donde usted está trabajando. Una cortadora en uso suele 
atraer a los niños.

Apague el motor y permita que se enfríe antes de volverle 
a verter combustible.

No deberá usarse la información contenida en esta publicación a manera de
substitución del cuidado médico y consejo de su pediatra. Podría haber variaciones 
en el tratamiento, las cuales su pediatra podría recomendar, en base a los hechos y
circunstancias individuales.

Cortadora de césped:
medidas de seguridad
(Lawn Mower Safety)

¿A qué edad puede mi hijo(a) comenzar 
a cortar el césped?
Antes de aprender a cortar el césped, su hijo(a) debe demostrar la
suficiente madurez, sensatez, fortaleza y coordinación que dicha labor
exige. En general, la Academia Americana de Pediatría recomienda que 
los niños tengan por lo menos
• 12 años de edad para operar de modo seguro una cortadora a motor 

de tracción o una podadora manual 
• 16 años de edad para operar de modo seguro una cortadora de 

césped motorizada (operada por un conductor)
Es importante que le enseñe a su hijo(a) a usar la cortadora de césped.

Antes de permitirle que corte el césped por su cuenta, dedique un tiempo
para indicarle el modo apropiado de realizar esta labor. Supervise a su
hijo(a) hasta tener la seguridad de que puede realizar la tarea por su cuenta.

Apague siempre la cortadora y espere a que las cuchillas se detengan 
por completo antes de
• Cruzar caminos de grava, calles o cualquier otra área.
• Retirar el receptáculo de césped
• Desatascar el conducto de descarga
• Retirarse del lugar donde está la cortadora
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